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Пояснительная записка 
к учебному плану на 2022-2023 учебный год 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 
«Средняя общеобразовательная школа №5 села с. Иглино» 

муниципального района Иглинский район 
Республики Башкортостан, реализующих ФГОС НОО

1. Общая характеристика

Учебный план школы на 2022-2023 учебный год разработаны в соответствии со 
следующими документами:

- Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»;

- Закона Республики Башкортостан от 01.07.2013 г. № 696-з «Об образовании в 
Республике Башкортостан»;

-Закона Российской Федерации от 12.03.2014 г. № 29-ФЗ «О языках народов 
Российской Федерации»;

-Закона Республики Башкортостан от 28.03.2014 г. № 75-з «О языках народов
Республики Башкортостан» с изменениями от 23 декабря 2020 года № 370-з;

Приказа Министерства
31.05.2021 г. № 286 «Об утверждении

просвещения Российской Федерации от 
введении в действие федеральногои

государственного образовательного стандарта начального общего образования»; 
Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации

от 19.12.2014 г. 1598 «Об утверждении федерального государственного№
образовательного стандарта начального общего 
ограниченными возможностями здоровья»;

образования обучающихся с

- Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 25 мая 2015 
г. № 08-761 «Об изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и светской 
этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России»;

- Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 8.10.2010 г. 
№ ИК-1494/19 «О введении третьего часа физической культуры»;

- Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 28 декабря 2018 
года N 345 "О федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при 
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 
начального общего, основного общего, среднего общего образования";

- Приказом Министерства Просвещения РФ №254 от 20.05.2020 г. «Об утверждении 
федерального перечня учебников, рекомендованных к использованию при реализации 
имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 
основного общего и начального общего образования»;

- Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 18 мая 2020 г. №249 
«О внесении
использованию

изменений федеральный перечень учебников, рекомендуемых
при реализации имеющих государственную аккредитацию

в к

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 
образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 
от 28 декабря 2018 г. № 345»;

- Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.4.3648-20



”|Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в
общеобразовательных учреждениях I» утвержденных постановлением Главного
государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. N 28;

- Решение коллегии Министерства Образования и науки Республики Башкортостан 
от 16.06.2022 г. «Об организации изучения предметной области «Родной язык и 
литературное чтение на родном языке» («Родной язык и родная литература») при введении 
обновленных федеральных государственных образовательных стандартов общего 
образования»;

- Информационно-методического письма «Об организации внеурочной
деятельности» от 05.07.2022 г. №ТВ-1290/03;

Устава МБОУ СОШ №5 с. Иглино;
- Программы развития МБОУ СОШ №5 с. Иглино;

Основной образовательной программы начального общего образования МБОУ 
СОШ №5 с. Иглино;

Согласование учебного плана проведено на заседаниях
- Совета родителей МБОУ СОШ №5 с. Иглино (протокол №1 от 27.08.2022 г.);
- Совета обучающихся (протокол №1 от 27.08.2022 г.);
- педсовета (протокол № 8 от 30.08.2022 г.).

Учебный план составлен в соответствии с пунктом 9 раздела 10 санитарно- 
эпидемиологических требований к условиям и организации обучения (СанПиН 2.4.3648-20 
"Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в
общеобразовательных учреждениях", утвержденными постановлением Главного
государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. N 28). Продолжительность 
урока (академический час) во всех классах составляет 40 минут, за исключением 1 класса, 
в котором продолжительность регламентируется пунктом 10.10 настоящих санитарных 
правил.

Учебный план для I-IV классов ориентирован на 4-летний нормативный срок 
освоения образовательных программ начального общего образования. Продолжительность 
учебного года на первой ступени общего образования составляет 34 учебных недель, в I 
классе - 33 недели. Максимально допустимая недельная нагрузка составляет в I классе - 21 
час, во 2-4 классах - 23 часа. Для обучающихся в I классе устанавливаются дополнительные 
недельные каникулы с 13 февраля по 19 февраля 2023 года. Режим работы для 
обучающихся 1-4 классов - пятидневная учебная неделя.

Для обучающихся 1-4 классов, реализующих ФГОС НОО, представлен вариант 
учебного плана, в котором обучение ведётся на русском языке, но наряду с ним изучаются 
языки народов Российской Федерации.

Учебный план НОО состоит из двух частей - обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательного процесса. Обязательная часть представлена
предметными областями «Русский язык и литературное чтение», «Родной язык и
литературное чтение на родном языке», «Иностранный язык», «Математика и
информатика», «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)», «Основы 
религиозных культур и светской этики», «Искусство», «Технология», «Физическая 
культура».

В 4-ых классах в предметной области «Основы религиозных культур и светской 
этики» 1 час отведен на изучение учебного предмета ОРКСЭ (модуль «Основы мировых 



религиозных культур»). Модуль «Основы мировых религиозных культур» выбран 
родительской общественностью (на основании заявлений родителей от 18.03.2022 года, 
протокол №3).

На основании решения коллегиальных органов участников образовательных
отношений, обучающиеся 1-4-х классов МБОУ СОШ №5 с. Иглино изучают
Государственный (башкирский) язык Республики Башкортостан в объеме 1 час в неделю 
согласно Закону Республики Башкортостан «О языках народов Республики Башкортостан» 
и Закону Республики Башкортостан «Об образовании в Республике Башкортостан».

Производится деление классов наполняемостью 25 человек и более на две группы при 
проведении занятий в 1-4 классах по предметам:
- родной язык (в случае, если в каждой из групп изучается свой родной язык, например, в 
одной группе - родной башкирский язык, а в другой группе - родной русский язык (в 
соответствии с выбором родителей, протокол Совета родителей №1 от 27.08.2022 г.. Совета 
обучающихся (протокол №1 от 27.08.2022 г.));
- литературное чтение на родном языке (в случае, если в каждой из групп изучается свой 
родной язык, например, в одной группе - литературное чтение на родном башкирском 
языке, а в другой группе - литературное чтение на родном русском языке (в соответствии 
с выбором родителей, протокол Совета родителей №1 от 27.08.2021 г.; Совета 
обучающихся (протокол №1 от 27.08.2022 г.)).

Учебным планом на основании заявлений родителей (законных представителей) 
предоставлена возможность изучения родных языков и выбора направлений раздела 
«Внеурочная деятельность».

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, для 1 - 4-х классов 
представлена разделом «Внеурочная деятельность».

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является
неотъемлемой частью образовательного процесса в школе. Время, отведённое на 
внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой
недельной нагрузки обучающихся, но учитывается при определении объёмов
финансирования реализации основной образовательной программы. В 1-4 классах с учетом 
финансирования на внеурочную деятельность выделяется 3 часа в неделю. Внеурочная 
деятельность организуется по таким направлениям развития личности:

спортивно-оздоровительная деятельность, 
проектно-исследовательская деятельность, 
коммуникативная деятельность, 
художественно-эстетическая творческая деятельность, 
информационная культура, 
интеллектуальные марафоны,
социальное.
Выбор направлений внеурочной деятельности осуществляется на основании

заявлений родителей (законных представителей) обучающихся.
Занятия проводятся в форме экскурсий, кружков, секций, проектной деятельности, 

круглых столов, конференций, диспутов, работы школьного научного общества, олимпиад, 
соревнований, поисковых и научных исследований, реализуемых как в школе, так и через 
учреждения дополнительного образования (до 10 часов в неделю). Из них с учетом 
финансирования внеурочной деятельности выделяется до 3 часов в неделю на реализацию 
направлений.



Третий час («Подвижные игры с элементами спортивных игр») учебного предмета 
«Физическая культура», направленный на увеличение двигательной активности и развитие 
физических качеств обучающихся, проводится за счет внеурочной деятельности 
(спортивно-оздоровительная деятельность).

Промежуточная аттестация осуществляется в соответствии с требованиями 
федерального государственного образовательного стандарта и обеспечивает комплексный 
подход к оценке результатов образования (предметных, метапредметных и личностных); 
уровневый подход к разработке планируемых результатов и инструментария для оценки их 
достижений; использование накопительной системы оценивания (портфолио).

Промежуточная (текущая) аттестация проводится во 2-4 классах по всем учебным 
предметам согласно графика промежуточной аттестации

Формы проведения промежуточной аттестации по уровням образования, и классам 
учебным предметам содержатся в учебном плане.
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Учебные
предметы

Удобные:
Kypcbi, 

модули(при 
наличии)

Количество 
часов в неделю

Всего

1 2 3 4

классы
Обязательная часть

Русский язык и 
литературное чтение

Родной язык и 
литературное чтение на 

родном языке

Иностранный язык

Математика и 
информатика 

Обществознание и 
естествознание 

(Окружающий мир) 
Основы религиозных 
культур и светской 

этики

Русский язык 
Литературное 
_____чтение_____
Родной язык 

Г осударственный 
(башкирский) 

язык Республики 
Башкортостан 
Литературное 

чтение на 
родном языке 
Иностранный 

_____ язык______
Математика

Окружающий 
мир

Основы 
религиозных 

культур и 
светской этики

«Основы 
православной 
культуры» 
«Основы 
иудейской 
культуры» 
«Основы 
буддийской 
культуры» 
«Основы 
исламской 
культуры» 
«Основы 
религиозных 
культур 
народов 
России» 
«Основы 
светской 
этики»

5
3

5
3

5
3

5
3

20
12

1
1

1

4

2

1
1

1

2

4

2

1
1

1

2

4

2

0,5 
1

3,5 
4

0,5 3,5

1 6

4

2

1

16

8

1



Искусство

Технология
Физическая культура

Итого, обязательная часть

Изобразительное 
искусство 
Музыка 

Технология 
Физическая 

культура

0,5

0,5
1
1

21

0,5

1
2

23
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Учебные предметы, курсы, модули по выбору 
обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся с 
целью удовлетворения различных интересов обучающихся, 

в т.ч. дополнительные часы на изучение обязательных 
учебных предметов, и обязательных учебных предметов

о о

0,5

0,5
1
2

23

о

0,5

0,5
1
2

23

о

2

2
4
8

90

о

Итого, часть, формируемая участниками образовательных 
_____________________ отношений_____________________

ИТОГО, учебная нагрузка при 5-дневной учебной 
_______________________ неделе_______________________  

_____________ Количество учебных недель_____________
Учебная нагрузка, предусмотренная Гигиеническими 

нормативами и Санитарно-эпидемиологическими 
требованиями при 5-дневной неделе, не более

о о о о о

21

33
21

ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

23

34
23

23

34
23

23

34
23

90

90

Курсы внеурочной 
деятельности по видам 

деятельности

Формы внеурочной 
деятельности 

Классы

1 2 3 4

Художественно-эстетическая 
творческая деятельность

Спортивно-оздоровительная

_______ деятельность_______  
Информационная культура

Проектно-исследовательская 
деятельность

Коммуникативная 
деятельность

__________ Мир музыки______
_________ Мир искусства_____

Формула здоровья/ 
Спортивные игры

______ Разговоры о важном
Мир слов: всему название дано

История родного края

_________Мой мир. Мир загадок 
________Мы любим русский язык
ИТОГО

0,5 
0,5

1

0,5
0,5

1

0,5 
0,5 

1

0,5
0,5

1

2
2
4

1
1*

1*

5

1
1*

1*

5

1 
1*

1
1*

4 
4*

1*

5

1*

5

4*

20



Пояснительная записка 
к учебному плану на 2022-2023 учебный год 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 
«Средняя общеобразовательная школа №5 села Иглино» 

муниципального района Иглинский район 
Республики Башкортостан, реализующих ФГОС ООО

Учебный план МБОУ СОШ №5 с. Иглино на 2022-2023 учебный год для учащихся 5-9 
классов разработан на основе:

- Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»;

- Закона Республики Башкортостан от 01.07.2013 г. №6 96-з «Об образовании в 
Республике Башкортостан»;

- Закона Российской Федерации от 12.03.2014 г. №2 9-ФЗ «О языках народов 
Российской Федерации»;

- Закона Республики Башкортостан от 28.03.2014 г. №7 5-з «О языках народов 
Республики Башкортостан»;

- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки 
России) от 30 августа 2013 г. № 1015 «Об утверждении Порядка организации и 
осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным
программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»;

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 г. № 287 
«Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного 
стандарта основного общего образования» - для пятых классов;

- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 
г. № 1897 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного 
образовательного стандарта основного общего образования» - для 6-9 классов;

- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 декабря 
2015 г. № 1577 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 
стандарт основного общего образования, утвержденный приказом Приказа Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897» - для 6-9 
классов;

- Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 25 мая 2015 
г. № 08-761 «Об изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и светской 
этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России»;

- Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 8.10.2010 г. 
№ ИК-1494/19 «О введении третьего часа физической культуры»;

- Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 28 декабря 2018 
года N 345 "О федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при 
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 
начального общего, основного общего, среднего общего образования";

- Приказом Министерства Просвещения РФ №254 от 20.05.2020 г. «Об утверждении 
федерального перечня учебников, рекомендованных к использованию при реализации 
имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 
основного общего и начального общего образования»;

- Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 18 мая 2020 г. №249



«о внесении изменений в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 
образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 
от 28 декабря 2018 г. № 345»;

”,

- Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.4.3648-20 
Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в

общеобразовательных учреждениях 1» утвержденных постановлением Главного
государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. N 28;

- Решение коллегии Министерства Образования и науки Республики Башкортостан 
от 16.06.2022 г. «Об организации изучения предметной области «Родной язык и 
литературное чтение на родном языке» («Родной язык и родная литература») при введении 
обновленных федеральных государственных образовательных стандартов общего 
образования»;

- Информационно-методического письма «Об организации внеурочной
деятельности» от 05.07.2022 г. №ТВ-1290/03;

- Устава МБОУ СОШ №5 с. Иглино;
- Программы развития МБОУ СОШ №5 с. Иглино;
- Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ 

СОШ №5 с. Иглино.
Согласование учебного плана проведено на заседаниях
Совета родителей МБОУ СОШ №5 с. Иглино (протокол №1 от 27.08.2022 г.);
Совета обучающихся (протокол №1 от 27.08.2022 г.);
педсовета (протокол № 8 от 30.08.2022 г.).
Учебный план составлен в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими правилами и 
нормативами СанПиН 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям
и организации обучения в общеобразовательных учреждениях", утвержденными
постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г.
N28;
Продолжительность урока (академический час) во всех классах не превышает 40 минут.
Продолжительность учебного года для обучающихся 5-8 классов не менее 34 учебных
недель, для 9 классов - 33 учебных недели. Недельная нагрузка в среднем звене составляет:
для 5 классов - 29 часов, для 6 классов - 30 часов, для 7 классов 
-33 часа.

32 часа, для 8-9 классов

На основании решения коллегиальных органов участников образовательных отношений 
обучающиеся 6-9-х классов МБОУ СОШ №5 с. Иглино изучают Государственный 
(башкирский) язык Республики Башкортостан в объеме 1 часа в неделю согласно Закону 
Республики Башкортостан «О языках народов Республики Башкортостан» и Закону 
Республики Башкортостан «Об образовании в Республике Башкортостан» (из части, 
формируемой участниками образовательных отношений, на основании решения Совета 
родителей от 27.08.2022 Протокол №1, заявлений родителей);

- обучающиеся 5-9 классов в рамках обязательной предметной области «Родной язык 
и родная литература» изучают предметы «родной язык» и «родная литература» из числа
языков народов Российской Федерации. Выбор родного языка для изучения 
осуществляется (на основании решения Совета родителей от 27.08.2022 Протокол №1, 
заявлений родителей, заявлений родителей (законных представителей) обучающихся).



В седьмом классе в рамках изучения обязательной предметной области
«Иностранные языки» вводится изучение второго иностранного языка (1 час в неделю). 
Выбор второго иностранного языка осуществляется на основании заявлений родителей 
(законных представителей) обучающихся (на основании решения Совета родителей от 
27.08.2022 Протокол №1, заявлений родителей, заявлений родителей (законных 
представителей) обучающихся). В восьмом и девятом классе продолжается изучение 
второго иностранного языка с учётом сохранения преемственности в выборе языка 
изучения. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
составлена по согласованию с органами коллегиального управления МБОУ СОШ №5 с.

иИглино представлена учебными предметами «Русский язык», «История»,
«Обществознание», «Физическая культура», а также предметом «Башкирский язык как 
государственный язык Республики Башкортостан» или «Краеведение» (на основании 
заявлений родителей (законных представителей) обучающихся). Третий час по предмету 
«Физическая культура» реализуется во внеурочной деятельности. Уроки по предметам 
«Родной язык» и «Родная литература» (по 1 часу в неделю), «Изобразительное искусство» 
и «Музыка» в 5,7 классах организованы по 1 часу в неделю, в 6, 8 классах (по 0,5 часа в
неделю) ведутся, чередуясь через одну неделю течение учебного года.в
Продолжительность урока (академический час) во всех классах 40 минут. Исходя из 
национального состава обучающихся, в соответствии с их выбором изучаемого родного 
языка, при проведении занятий по изучению родного языка и литературы класс может быть 
поделён на группы, в каждой из которых изучается свой родной язык. Производится 
деление классов наполняемостью 25 человек и более на две группы при проведении занятий 
в 5-9 классах по предметам:
- родной язык (в случае, если в каждой из групп изучается свой родной язык, например, в
одной группе - родной башкирский язык, а в другой группе родной русский язык (в
соответствии с выбором родителей);
- родная литература (в случае, если в каждой из групп изучается свой родной язык, 
например, в одной группе - родная литература на родном башкирском языке, а в другой
группе родная литература на родном русском языке (в соответствии с выбором
родителей);
- технология.

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является
неотъемлемой частью образовательного процесса в школе. Время, отведённое на 
внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой
недельной нагрузки обучающихся. но учитывается при определении объёмов
финансирования реализации основной образовательной программы.
Внеурочная деятельность в 5-9 классах реализуется по общеинтеллектуальному,
физкультурно-оздоровительному. духовно-нравственному, общекультурному.
социальному направлениям. Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются 
по желанию учащихся и их законных представителей и направлены на реализацию 
различных форм занятий, отличных от урочной системы обучения.
Занятия проводятся в форме экскурсий, кружков, секций, проектной деятельности, круглых 
столов, конференций, диспутов, работы школьного научного общества, олимпиад, 
соревнований, поисковых и научных исследований, реализуемых как в школе, так и через 
учреждения дополнительного образования (до 10 часов в неделю). Из них с учетом 



финансирования внеурочной деятельности выделяется до 3 часов в неделю на реализацию 
направлений.
Третий час учебного предмета «Физическая культура», направленный на увеличение 
двигательной активности и развитие физических качеств обучающихся, проводится за счет 
внеурочной деятельности (физкультурно-оздоровительное направление представлен 
внеурочной деятельностью «Формула здоровья», «Шахматы», «Спортивные игры».
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.:.уТВЕЙасДАЮ
■oJ^MliOy СОШ №5 с. Иглино,0' J .

_____  ..._ гА.Р.Кинзябулатов
Протокол №1 о^гКез.'гоЙ'^21 от 30.08.2022 г.
МБОУ СОШ ЖШй

Учебный план (недельный) оовдвног^ образования
на 2022/2023 учебный>р(щ^^^дй^ов

Предметные области Учебные предметы Учебные 
курсы, 
модули 

(при 
наличии) 

Класс

Количество 
часов в 
неделю

Всего

5

Обязательная часть
Русский язык и литература

Родной язык и родная 
литература

Иностранные языки

Математика и 
информатика

Общественно-научные 
предметы

Естественно-научные 
предметы

Основы духовно­
нравственной культуры 

народов России

Искусство

_______ Технология_______
Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности

Итого, обязательная часть

Русский язык 
Литература 
Родной язык 

Г осударственный 
(башкирский) язык 

Республики
Башкортостан 

Родная литература 
Иностранный язык 

Второй иностранный 
_______ язык_______
Математика

Информатика 
История История 

России 
Всеобщая 
история

5
3
1
1

X 
X 
о

5

2

5
3 
X 
1

X 
X 
о

5

2

Обществознание 
_____ Г еография_____ 
______ Физика______  
_______Химия______  

_____ Биология_____
Основы духовно- 

нравственной 
культуры народов 

______ России______
Изобразительное 
_____ искусство_____  
______ Музыка______  

Технология 
Физическая культура 
Основы безопасности 

жизнедеятельности

1

1
1

0,5

0,5
1
2

28

1

1
1

0,5

0,5
1
2

28
Часть, формируемая участниками образовательных отношений



Учебные предметы, курсы, модули по выбору 
обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних 
обучающихся с целью удовлетворения различных 
интересов обучающихся, в т.ч. дополнительные 

часы на изучение обязательных учебных 
предметов, и обязательных учебных предметов

Технология 1 1

_________Итого, часть, формируемая участниками ОО_________
ИТОГО, учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе

________________ Количество учебных недель________________
Учебная нагрузка, предусмотренная Гигиеническими 

нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями 
_______________при 5-дневной неделе, не более_______________

ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

1
29
34
29

1
29
34
29

Курсы внеурочной 
деятельности по видам 

______ деятельности______
Художественно­

эстетическая творческая 
______ деятельность______  

Спортивно- 
оздоровительная 

______ деятельность______  
Информационная культура 

Проектно­
исследовательская 

______ деятельность______  
Интеллектуальные 
_______ марафоны_______

ИТОГО

Формы внеурочной деятельности

Мир музыки 
Мир искусства

0,5
0,5

0.5
0.5

Формула здоровья ! Готовимся к 
сдаче ГТО / Спортивные игры

Разговоры о важном 
_____ Страноведение_____  

Мир, в котором мы живем

______Интеллектус______
Занимательная геометрия

1

1
1

1

5

1

1
1

1

5
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МБОУ СОШ№Йс;ЙгаиабО'>
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А.Р.Кинзябулатов

Учебный план (недельный tCO'.ibpjnero^iSpазования

Предметные
области
Русский 
литература

язык и

Родной язык и

родная литература

Иностранный язык

Математика и 
информатика

Общественно­
научные предметы

Основы духовно­
нравственной 
культуры народов 
России__________
Естественно­
научные предметы

Искусство

Технология 
Физическая

культура и ОБЖ

на 2022/2023 учебн^1^год 6-9‘.кяа^сов
Учебные предметы

Русский язык

Литература

Родной язык

Родная литература

Иностранный язык

Второй иностранный

язык

Математика

Алгебра

Геометрия

Информатика

История

Обществознание

География

Основы духовно­
нравственной культуры 
народов России

Физика

Биология

Химия

Музыка____________
Изобразительное 
искусство__________
Технология_________
Основы безопасности

жизнедеятельности

Физическая культура

Итого

йчество часов в неделю
VI
5

VII
3

VIII
2

IX

2

1

1

2

5

1

2

1

1

1

1

0,5
0,5

2

2

28

2

1

1

2

1

3

2

1

1

1

2

1

2

1

1
1

1

2

29

1

1

1

2

1

3

2

1

1

1

2

1

2

2

2

0.5
0.5

1
1

2

30

2

1

1

2

1

3

2

1

1

1

2

1

2

2

2

3

30

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Русский язык 1

Всего

13

1

4

4

8

3

5

9

6

4

5

4

1

4

6

6

4

2 
2

4
1

9

117

1



Государственный (башкирский) язык 
Республики Башкортостан/ Краеведение 

История

Обществознание

411 11

31 11

1 1

Физическая культура

Предельно допустимая аудиторная учебная 
нагрузка при5 - дневной учебной неделе 
Внеурочная деятельность

30

10

1

32

10

1

33

10

2

33

10

128

40



Пояснительная записка 
к учебному плану на 2022-2023 учебный год 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 
«Средняя общеобразовательная школа №5 села Иглино» 

муниципального района Иглинский район 
Республики Башкортостан для классов, реализующих образовательные программы 

среднего общего образования

Учебный план разработан на основе федеральных и региональных документов:
- Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
- Закона Республики Бащкортостан от 01.07.2013 № 696-з «Об образовании в Республике 
Башкортостан»;
- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 «О языках народов Российской 
Федерации»;
- Закона Республики Башкортостан от 15.02.1999 № 216-3 «О языках народов Республики 
Башкортостан»;
- приказа Министерства образования Российской Федерации от 5.03.2004 № 1089 «Об 
утверждении федерального компонента государственных образовательных стандартов 
начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования»;
- Письмо Министерства образования и науки Республики Башкортостан от 02.06.2020 № 
04-05/453 «Методические рекомендации по вопросам разработки основной 
образовательной программы среднего общего образования образовательных организаций, 
в том числе формирования учебных планов и планов внеурочной деятельности для 
обучающихся 10-11 классов»;
- «Об организации изучения учебного предмета "Астрономия" Письмо Министерства 
Образования и Науки Российской Федерации» от 20 июня 2017 г. N ТС-194/08»;
- письма Минобрнауки РФ от 8.10.2010 № ИК-1494/19 «О введении третьего часа 
физической культуры»;
- Приказ №1578 от 31.12.2015 г. Минобрнауки РФ «О внесении изменений в федеральный 
государственный образовательный стандарт среднего общего образования»;
- Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 28 декабря 2018 года
N 345 "О федеральном перечне учебников, рекомендуемых использованию прик
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 
начального общего, основного общего, среднего общего образования";
- Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 18 мая 2020 г. №249 «О 
внесении изменений в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию 
при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 
начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденный 
приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 28 декабря 2018 г. № 345»; 
- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 
года N 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно- 
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи";
- Постановление Главного государственного санитарного врача от 28 января 2021 года N 2 
«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 I»Т игиенические



нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 
факторов среды обитания";
- Распоряжение Правительства Республики Башкортостан от 13. 08.2019 г. «О внедрении 
образовательного проекта «Взлетай» в муниципальных образовательных организациях 
Республики Башкортостан;
- Устава МБОУ СОШ №5 с. Иглино;
- основной образовательной программы среднего общего образования МБОУ СОШ №5 с. 
Иглино.

Учебный план для 10-11 классов ориентирован на 2-летний нормативный срок 
освоения образовательных программ среднего общего образования. Недельная нагрузка 
составляет 34 часа при 5-дневной учебной неделе. Продолжительность учебного года в 10 
классе - не менее 34 учебных недель, в 11 классе - не менее 33 учебных часов. На 
основании решения коллегиальных органов управления МБОУ СОШ №5 с. Иглино, 
принимая во внимание, что в десятой параллели сформирован один класс, за основу 
учебного плана выбран учебный план для универсального обучения (непрофильное 
обучение). При организации универсального обучения, исходя из существующих условий 
и образовательных запросов обучающихся и их родителей (законных представителей), 
часы, отведённые на элективные учебные предметы, направлены на профильное обучение 
по предметам математика, физика и химия с целью развития содержания указанных 
базовых учебных предметов и получения дополнительной подготовки для сдачи единого 
государственного экзамена. В связи с внесением изменений в федеральный компонент 
государственного образовательного стандарта, введен предмет «Астрономия» в 10 классе, 
1 час в неделю. С целью реализации права граждан на изучение родного языка из числа 
языков народов Российской Федерации на основании решений коллегиальных органов 
управления введено изучение предмета «Родной язык и литература», часы которого 
засчитываются в региональный (национально-региональный) компонент. Выбор родного 
языка для изучения осуществляется на основании заявлений родителей (законных 
представителей) обучающихся. Участниками образовательных отношений в качестве 
родного языка в 10,11 классах выбран русский язык. Модуль «Родная литература» в 10 и 
11 классах включен в учебный предмет «Литература». Продолжительность урока 
(академический час) во всех классах 40 минут.

Образовательный проект «Взлетай» представлен в 10 классе в программах элективных 
курсов «Интерактивный башкирский», «Научись играть в шахматы», «Говори публично» по 1 
часу в неделю на 2 года реализации, а также во внеурочной деятельности (в соответствии 
с выбором родителей) в программах «Дружи со спортом», «Деловой этикет», «Говори 
свободно» по 1 часу в неделю программа на 2 года реализации.
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Учебный (недельный) 1шай.средйегб'общёгр?^бразования
______ универсального
Предметная область

профиля 10-11 KJii^iiiqi ФГ^С СОО^й 2022-2023 уч. г.
Учебный пред:^йт .уро; ■: 

'вень<
КоХичеств 

Д-^о часов 
10 кл

Количеств 
о часов 

11 кл

Всего 
часов

Обязательная часть
Русский язык и 

литература 

Родной язык и родная 
литература 

Иностранные языки

Русский язык 
Литература 
Родной язык

Иностранный язык

Математика и 
информатика

Естественные науки

Математика; алгебра и 
начала математического 

анализа, геометрия 
Астрономия

Общественные науки История

х
Б

Б

У

Б

Б

3
3
1

3

5

1

1

3
3 
Т

3

6

о

2

210
210

210

385

35

140

Физическая культура, 
экология и основы 

безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура 
Основы безопасности 
жизнедеятельности

Б
Б

2*
1

3
У

175

Индивидуальный проект

ИТОГО

ЭК 2 о 70

23 22 1575

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Дополнительные 
учебные предметы

Элективные курсы

Физика 
Биология 

Информатика 
Химические процессы и 

_________ явления_________  
Человек и общество 

Интерактивный башкирский 
Практикум решения задач 

______ по математике______  
Научись играть в шахматы 

Говори публично

Б
Б
Б

ЭК

эк 
эк 
эк

ЭК
ЭК

Итого по учебному плану

Предельно допустимая недельная нагрузка при 5-дневной 
учебной нагрузке

______________ Внеурочная деятельность______________
* 1 час физической культуры за счет внеурочной деятельности

2
2
г
1

о

1
1

34

34

3

Т
1
1 
т

1
Т”

34

34

3

140 
ИО 
ИО 
то”

70
70
35

70
70



Внеурочная деятельность 
по направлениям развития личности в 10-11 классах 2022-2023 г.

класс Спортивно- 
оздоровител

Общекульт 
урное

Духовно­
нравственное

Общеинтелл 
ектуальное

Социальное

10-11
ьное 
Дружи 
спортом

со Деловой 
этикет

Разговоры о 
важном

Говори 
свободно

Г овори 
публично!

Основы
туризма

Мир 
искусства

Мастерская 
речи

Семьеведение



Формы проведения промежуточной аттестации 
по уровням образования, классам и учебным предметам

Формы, периодичность, сроки промежуточной аттестации (четвертной, полугодовой, 
годовой) определяются в Положении о системе оценок, формах, периодичности и порядке 
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся муниципального 
бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 
5 села Иглино» муниципального района Иглинский район Республики Башкортостан 
(нормативный локальный акт МБОУ СОШ №5 с. Иглино). В 2022-2023 учебном году 
определены следующие формы проведения промежуточной годовой аттестации по 
предметам учебного плана.

Начальное общее образование

Промежуточная аттестация осуществляется в соответствии с требованиями
федерального государственного образовательного стандарта и обеспечивает комплексный 
подход к оценке результатов образования (предметных, метапредметных, и личностных); 
уровневый подход к разработке планируемых результатов и инструментария для оценки их
достижений; использование накопительной системы оценивания (портфолио).
Промежуточная (четвертная) аттестация проводится: в 2-4 классах по всем учебным 
предметам по четвертям;
Формы проведения промежуточной аттестации:

Основное общее образование (5-9 класс)

классы 
2,3,4

Предмет
Русский язык

Литературное чтение
Родной 
литература

язык и

Форма промежуточной аттестации__________________
по результатам аттестации за четверти с учётом 
итоговой работы за год (контрольный диктант с 
грамматическим заданием) 
по результатам аттестации за четверти 
по результатам аттестации за четверти

2,3

4

4

Башкирский язык как 
государственный 
язык РБ_____________
Иностранный язык 
Математика

Окружающий мир
Технология______
Музыка_________
Изобразительное 
искусство

ОРКСЭ

по результатам аттестации за четверти

по результатам аттестации за четверти______________
по результатам аттестации за четверти с учётом 
итоговой работы за год (контрольная работа)
по результатам аттестации за четверти 
по результатам аттестации за четверти 
по результатам аттестации за четверти 
по результатам аттестации за четверти

Итоговая работа за год (комплексная работа по 
проверке формирования метапредметных результатов 
(УУД))___________________________________________
Итоговая работа за год (тест по оценке нравственной и
культурологической 
безотметочно)

компетентности учащегося,

Итоговая работа за год (комплексная работа по
проверке
результатов (УУД))

сформированности метапредметных



Промежуточная аттестация осуществляется в соответствии с требованиями
федерального государственного образовательного стандарта и обеспечивает комплексный 
подход к оценке результатов образования (предметных, метапредметных, и личностных); 
уровневый подход к разработке планируемых результатов и инструментария для оценки их
достижений; использование накопительной системы оценивания (портфолио).
Промежуточная (четвертная) аттестация в 5-9 классах проводится по всем учебным 
предметам по триместрам на основании текущих оценок. Формы проведения 
промежуточной аттестации за год:

Классы 
5

6

7

8

Предмет
Русский язык

Математика

Русский язык

Математика

Русский язык

Алгебра

Иностранный 
язык 
(английский)

Форма промежуточной аттестации_______________________
по результатам аттестации за четверти с учётом итоговой 
работы за год (контрольный диктант с грамматическим 
заданием)_____________________________________________
по результатам аттестации за четверти с учётом итоговой 
работы за год (контрольная работа)______________________
итоговая работа за год (комплексная работа по проверке 
сформированности метапредметных результатов (УУД)) 
по результатам аттестации за четверти с учётом итоговой 
работы за год (контрольный диктант с грамматическим 
заданием)_____________________________________________
по результатам аттестации за четверти с учётом итоговой 
работы за год (контрольная работа)______________________
итоговая работа за год (комплексная работа по проверке 
сформированности метапредметных результатов (УУД)) 
по результатам аттестации за четверти с учётом итоговой 
работы за год (контрольный диктант с творческим заданием) 
по результатам аттестации за четверти с учётом итоговой 
работы за год (контрольная работа)______________________
по результатам аттестации за четверти с учётом итоговой 
работы за год (контрольная работа)

Русский язык

Алгебра

Обществознание

итоговая работа за год (комплексная работа по проверке 
сформированности метапредметных результатов (УУД)) 
по результатам аттестации за четверти с учётом итоговой 
работы за год (контрольный диктант с творческим заданием) 
по результатам аттестации за четверти с учётом итоговой 
работы за год (контрольная работа)______________________
по результатам аттестации за четверти с учётом итоговой 
работы за год (контрольная работа)______________________
итоговая работа за год (комплексная работа по проверке 
сформированности метапредметных результатов (УУД))

По остальным предметам учебного плана основного общего образования для 5-8 
классов выбрана форма промежуточной годовой аттестации по результатам аттестации за 
четверти.

В 9 классе аттестация за год осуществляется по результатам аттестации за четверти. По 
окончании 9 класса осуществляется итоговая аттестация (государственная итоговая 
аттестация) на основании действующих нормативных документов.



Среднее общее образование

Промежуточная (полугодовая) аттестация проводится; в 10-11 классе по всем учебным 
предметам - по полугодиям. Формы проведения промежуточной аттестации:

Классы 
10,11

10,11

Предмет
Русский язык

Математика

Форма промежуточной аттестации_______________________
по результатам аттестации за полугодия с учётом итоговой 
работы за год (контрольная работа)______________________
по результатам аттестации за полугодия с учётом итоговой 
работы за год (контрольная работа)

По остальным предметам учебного плана среднего общего образования для 10 класса 
выбрана форма промежуточной годовой аттестации по результатам аттестации за 
полугодия.
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